


1. DERS: ARAŞTIRMA VE ARAŞTIRMA SÜRECİ

OSMAN CEM ÇAKMAK

B�l�msel yöntem, b�l�mler�n ortaklaşa kullandıkları bet�mleme ve açıklama
yollarını kapsayan b�r yanı �le eylemsel d�ğer yanı �le düşünsel b�r süreçt�r. 
 B�l�msel yöntem�n aşamaları genel olarak şu şek�lde açıklanmaktadır:  a)
problem�n fark ed�lmes�, b) problem�n tanımlanması, c) çözüm öner�ler�n�n
tahm�n�, d) araştırma yöntem�n�n gel�şt�r�lmes�, e) ver�ler�n toplanması ve
anal�z�, f) karar verme ve yorumlama.

B�l�msel araştırma b�r problem �le başlar. Problem, araştırma �le çözüm bulmayı planlandığınız
sorundur. Bunun �ç�n öncel�kle b�r araştırma f�kr� bulunmalıdır.
Araştırma problem�n� tanımlarken kullanılan başlıklar: G�r�ş b�lg�s�, Gel�şme, B�lg�ler� özetleme,
Problem durumuna �şaret etme, Araştırma f�kr�n�n kaynakları

1.1.ARAŞTIRMA FİKRİ, ARAŞTIRMA KONUSU, ARAŞTIRMA
PROBLEMİ

2.1. ALANYAZIN TARAMASI
Alanyazın taraması; araştırma problem�n� sınırlandırmaya yardımcı olur, araştırmanın önem�n�
bel�rlemeye katkı sağlar, yöntem�n gel�şt�r�lmes�ne katkı sağlar, yapılacak araştırmanın
sonuçlarının yorumlanmasına yardımcı olur.



2. DERS: ARAŞTIRMA PROBLEMİNİN TANIMLANMASI 

Değ�şken, b�r durumdan d�ğer�ne farklılık gösteren b�r özell�kt�r. Örneğ�n öğrenc�ler�n
genel akadem�k başarıları sosyo-ekonom�k düzeyler�ne göre değ�şmekte m�d�r?
Değ�şken�n özell�ğ� sayı ve m�ktar olarak açıklanab�l�yorsa buna n�cel değ�şken den�r.
Örnek: Sınav puanı, kardeş sayısı  Eğer değ�şken� sayısal olarak �fade edem�yor,
sınıflandırıyorsak buna n�tel değ�şken den�r. Örnek: C�ns�yet, doğum yer�,
Süreks�z değ�şkenler, ölçülen özell�kle �lg�l� sadece sınırlı sayıda değer alırken sürekl�
değ�şkenler �k� ölçüm arasında sonsuz sayıda değer alab�l�rler.  Örneğ�n meden� durum
sadece bekar ve evl� değerler� alab�l�r. Bu nedenle süreks�zd�r. Ancak b�rey�n yaşı sürekl�
değ�şkend�r çünkü b�rey�n bu özell�ğ� m�ktar olarak kes�rl� de göster�leb�l�r.  Değ�şkenler
neden-sonuç �l�şk�s� �ç�nde bulunuyorsa bu durumda bağımsız ve bağımlı değ�şken
olarak sınıflandırılır. “Uzaktan ve yüz yüze öğren�m gören 5. sınıf öğrenc�ler�n�n Türkçe
ders� başarıları arasında b�r fark var mıdır?” sorusunda başarı, n�cel, sürekl� ve bağımlı
değ�şkend�r. Bağımlı değ�şkene etk� eden, bağımlı değ�şkende değ�ş�me neden olan
değ�şkenler araştırmacının müdahales�n� gösteren �se araştırmanın bağımsız değ�şken�
yan� ders ver�l�ş b�ç�m�d�r. Ders ver�l�ş b�ç�m� aynı zamanda n�tel ve süreks�z değ�şkend�r.
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2.1. DEĞİŞKEN TANIMLAMA



Araştırmanın amacı �k� düzeyde tanımlanır: Genel (temel) amaç ve Alt amaçlar  
Araştırma soruları: 
Bet�msel: Öğretmenler�n d�j�tal okuryazarlık düzeyler� ned�r?
Korelasyonel : Öğrenc�ler�n b�lg�sayar başında geç�rd�ğ� süre �le oyun bağımlılığı arasında
korelasyon (�l�şk�) var mıdır?
Karşılaştırmalı: Çocukların sosyal becer�ler� arasında c�ns�yete göre fark var mıdır?
H�potez:  Araştırmada test ed�lmek üzere oluşturulan �fadelerd�r. H�potez �fadeler�
genell�kle n�cel araştırmalarda terc�h ed�lmekted�r.
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2.2. ARAŞTIRMANIN AMACI VE ARAŞTIRMA SORUSU/HİPOTEZ OLUŞTURMA

2.3. ARAŞTIRMANIN ÖNEMİ, SAYILTILARI, SINIRLILIKLARI, TANIMLAR

“Uygulamaya ne g�b� katkılar get�recekt�r?” g�b� sorulara cevap ver�r. Sayıltı, araştırmaya
temel alınan ve doğruluğunun �spatlanmasına gerek duyulmadan kabul ed�len
önermelerd�r. Sınırlılıklar, araştırmacının kontrol edemed�ğ� ancak araştırma
sonuçlarını negat�f olarak etk�leyeb�leceğ�n� düşündüğü noktalardır. Tanımlar
bölümünde, araştırma kapsamında pek fazla b�l�nmeyen veya yoruma açık olab�lecek
kavramlar tanımlanır 



Yaratıcı problem bulma/çözmey� sorgulama, �çsel ve k�ş�ler arası değerlend�rme, b�lg� arama,
ıraksak düşünme, seç�c� karşılaştırma ve sorgulama �le �l�şk�lend�rmek mümkündür. Problem
bulma, beklenen/�stenen sonuçla olası/muhtemel sonuç arasındak� çel�şk�d�r.
Yaratıcı problem bulma stratej�ler�
• Temel �ht�yaçların araştırılması
• Kasıtlı sınırları olan b�r problem alanı tanımlamak
• Probleme kasıtlı olarak farklı bakış açıları uygulamak
• Sorgulamayı b�r problem�n bağlamına ve paydaşlarına doğru gen�şletmek

 Tony Buzan, alt alta not tutma stratej�s�n�n düşünmen�n akışına ters olduğunu �fade
etmekted�r ve bu nedenle z�h�n har�tası tekn�ğ�n� önermekted�r. Bulduğunuz yaratıcı
problem�n s�z�n yaratıcı problem�n�z olup olmadığını anlamak �ç�n alt sorulara cevap
bulmanız gerek�r: Problemle �lg�l� mot�vasyon kaynağınız, kaynaklarınız, yeterl�kler�n�z,
deney�mler�n�z nelerd�r?
Abdulla ve Cramond (2018), Yaratıcı Problem Bulma H�yerarş�s�n� şu şek�lde sıralamaktadır:
Problem� keşfetme, problem formülasyonu, problem oluşturma, problem bet�mleme ve
problem� tanımlamadır.
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3. DERS: YARATICI PROBLEM BULMA/ÇÖZME VE ETKİLİ

ARAMA STRATEJİLERİ



Yaratıcı Problem Çözmen�n kökler� Alex Osborn'un (1953) çalışmasında bulunur. 
 Sternberg'�n (2020) artırılmış başarılı zekâ kuramı, dört ayrı unsurun her b�r�n�n aynı
 yürütme süreçler� veya üst b�leşenler tarafından h�zmet ed�ld�ğ�n� düşünür. 
Yaratıcı Problem Bulma’nın �lk aşaması karışıklık bulmaktır başka b�r �fadeyle zorluk
bulmaktır. TRIZ’de (Theory of Invent�ve Problem Solv�ng- Yaratıcı Problem Çözme Kuramı)
doğrudan doğru çözüme ulaşmak mümkündür.  USIT, TRIZ’�n etk�s� altında, teknoloj�lerde
yaratıcı problem çözmen�n bas�tleşt�r�lm�ş ve b�rleş�k b�r sürec� b�ç�m�nde gel�şt�r�lm�şt�r.
3.1. Etk�l� Arama Stratej�ler�
Arama Motoru, Özell�kle World W�de Web’de bel�rl� s�teler� bulmak �ç�n kullanılan, kullanıcı
tarafından bel�rt�len anahtar sözcüklere veya karakterlere karşılık gelen b�r ver� tabanındak�
ögeler� arayan ve tanımlayan b�r programdır. Portal �se d�ğer �nternet s�teler�ne bağlantıların,
genell�kle alfabet�k olarak l�stelend�ğ� s�ted�r. B�l�msel d�z�nler   d�s�pl�n, konu veya yayın
türüne göre düzenlenen derg� l�steler�d�r.



Evren, soruları cevaplamak �ç�n �ht�yaç duyulan ver�ler�n elde ed�ld�ğ� büyük gruptur.
Araştırma sonuçlarının geçerl� olacağı evren�n sınırlandırılmış parçasına �se evren b�r�m�
den�r. Örneklem, özell�kler� hakkında b�lg� toplamak �ç�n çalışılan evrenden seç�len onun
sınırlı b�r parçası; örnekleme �se evren�n özell�kler�n� bel�rlemek, tahm�n etmek amacıyla onu
tems�l edecek uygun örnekler� seçmeye yönel�k sürec� ve bu süreçte gerçekleşt�r�len tüm
�şlemler� tanımlar 
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4. DERS: ÖRNEKLEME YÖNTEMLERİ

4.1. ÖRNEKLEME YÖNTEMLERİ
4.1.1. Seçk�s�z örnekleme yöntemler� 
Bas�t seçk�s�z örnekleme: Örnekleme b�r�mler�n�n, evren l�stes�nden seçk�s�z olarak
çek�lmes�d�r. İlkokul öğretmenler�n�n web 2.0 araçlarını kullanma düzeyler�n�n araştırıldığı b�r
çalışmada, kodlanarak oluşturulan okul l�stes�nden bel�rlenen sayıda okulun seçk�s�z (kura
�le) seç�lmes� bas�t seçk�s�z örneklemeye örnek olarak ver�leb�l�r.
Tabakalı örnekleme: Tabakalı örneklemede amaç; evrendek� alt grupların ağırlıkları oranında
örneklemde tems�l ed�lmeler�n�n sağlanmasıdır. Örneğ�n öğretmenler�n web 2.0 araçlarını
kullanma düzeyler�n�n c�ns�yete göre farklılık göster�p göstermed�ğ�n� �ncelemek
�sted�ğ�n�zde c�ns�yete göre dağılım öneml� olacaktır. Bu durumda evren� c�ns�yete göre
tabakalara ayırdıktan sonra evrendek� ağırlıklarına göre seç�m yapılab�l�r.



4.1.2. Seçk�s�z olmayan örnekleme yöntemler�
S�stemat�k örnekleme: Örneklem �ç�n b�r�mler bell� b�r s�stemat�k �zlenerek seç�l�r. 
Uygun örnekleme: Zaman, para ve �ş gücü açısından var olan sınırlılıklar neden�yle
örneklem�n kolay ulaşılab�l�r ve uygulama yapılab�l�r b�r�mlerden seç�lmes�d�r.
Amaçlı örnekleme: Der�nlemes�ne araştırma yapab�lmek amacıyla çalışmanın amacı
bağlamında b�lg� açısından zeng�n durumların seç�lmes�d�r.

5. DERS: NİCEL ARAŞTIRMALAR (1)
Gerçekl�ğ� araştırmacıdan bağımsız gören, kend� dışında olan gerçekl�ğ�n de nesnel olarak
gözlen�p, ölçülüp anal�z ed�leb�leceğ�n� kabul eden poz�t�v�st görüş n�cel araştırmaları
tanımlamaktadır.
5.1. Tarama Araştırmaları
Ankara İl M�llî Eğ�t�m Müdürlüğü pandem� sürec� sonrasında �lköğret�mde görev yapan
öğretmenler�n d�j�tal yeterl�l�kler�n� artırmaya yönel�k olarak b�r h�zmet �ç� eğ�t�m planlıyor. Eğ�t�m
önces�nde öğretmenler�n d�j�tal yeterl�l�kler�n� bel�rlemek ve eğ�t�m sürec�n� buna göre planlamak
�st�yor. İşte, M�llî Eğ�t�m Müdürlüğü tarafından yürütülecek olan bu çalışma tarama araştırmasıdır.
B�r konuya veya olaya �l�şk�n var olan durumun fotoğrafını çekerek b�r bet�mleme yapmak
amacıyla katılımcıların demograf�k özell�kler�n�n, görüşler�n�n, yeterl�kler�n�n veya �lg�, becer�,
yetenek, tutum vb. özell�kler�n�n bel�rlend�ğ� genell�kle d�ğer araştırmalara göre görece daha
büyük örneklemler üzer�nde yapılan araştırmalara tarama araştırmaları den�r.



5.2. Korelasyonel Araştırmalar
Okul yönet�c�ler�n�n l�derl�k özell�kler� �le öğretmenler�n stres düzeyler� arasındak� �l�şk�y�
bel�rlemek �sted�ğ�m�z çalışma korelasyonel b�r araştırmadır. Korelasyonel araştırma, �k� ya da
daha çok değ�şken arasındak� �l�şk�n�n herhang� b�r şek�lde bu değ�şkenlere müdahale ed�lmeden
�ncelend�ğ� araştırmalardır.
5.3. Nedensel Karşılaştırma Araştırmaları
Hüsey�n Öğretmen, üç farklı sınıfın k�mya ders�ne g�rmekted�r. Yaptığı sınav sonunda �k� sınıfın
hem ödev puanlarının hem de sınav sonuçlarının daha yüksek d�ğer sınıfın �se daha düşük
olduğunu görmüştür. Ortaya çıkan bu durumun nedenler�n� araştırmak �stemekted�r. Bu çalışma
nedensel karşılaştırma araştırmalarına örnekt�r. Nedensel karşılaştırma, ortaya çıkmış/var olan b�r
durumun veya olayın nedenler�n�, bu nedenler� etk�leyen değ�şkenler� veya b�r etk�n�n sonuçlarını
bel�rlemeye yönel�k b�r araştırma türüdür.




