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AFETLERE KARŞI ÖNLEMLER 

Doğal afetlerin olmasını engelleyemeyiz ama bazı önlemler alarak can 

ve mal kaybını önleyebiliriz.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Deprem: Yer kabuğunun sarsılmasıdır. 

Binaların zeminlerinin sağlamlığı ve dayanıklılığını kontrol 

ettirmeliyiz. 

Sel: Şiddetli yağan yağmur ve eriyen karın her yeri 

kaplamasıdır. 

Eğimli arazilere veya dere yataklarına yerleşim yapılmaz. 

Sel ile ilgili uyarılar takip edilmelidir. 

Heyelan: Eğimli yerlerde toprağın aşağıya kaymasıdır. 

Eğimli ve yumuşak zeminli arazilere yerleşim alanları 

yapılmaz. 

Çığ: Dağın tepesindeki karın aniden aşağıya kaymasıdır. 

Eğimli ve çok kar yağışı olan bölgelere yerleşim alanları 

yapılmaz. Hava ve yol durumu haberleri takip edilir. 

Yangın: Kontrolsüz şekilde çıkan ve yayılan ateştir. 

Soba, ocak gibi eşyalar dikkatli kullanılır. Elektrik tesisatı 

ve yangın söndürme tüpünün bakımı düzenli olarak yapılır. 
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Afet ve Acil Durum Öncesi Alınacak Önlemler: 

1. Afet sırasında evde devrilecek eşyalar sabitlenmeli ya da uygun bir 

yere kaldırılmalıdır. 

2. Binalar sağlam zeminlere ve depreme dayanıklı şekilde yapılmalıdır. 

3. Acil durum çantası hazırlanmalıdır. 

4. Tahliye planı oluşturulmalı ve tatbikat yapılmalıdır. 

5. Toplanma alanı belirlenmelidir. 

 

Afet ve Acil Durum Çantasında Bulunması Gerekenler: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. İlk yardım çantası 

2. Kıyafet 

3. Su 

4. El feneri 

5. Pil 

6. Düdük 

7. Radyo  

8. Önemli belgeler 

9. Kimlik kartı 

10. Çabuk bozulmayacak 

yiyecekler 
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